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生活支援コーディネーターが
住民主体の支え合い活動を推進します！

～ 赤磐市生活支援体制整備事業 ～

単身や夫婦のみの高齢者世帯や認知症の高齢者が増加する中、日常生活において支援が必要な

高齢者等が、いつまでも元気で、住み慣れた地域で自立した日常生活を営むことができるよう

「地域包括ケアシステム」の実現に向け、より一層充実した環境整備に取り組みます。

赤磐市社協は、赤磐市より業務を受託し、市全体を担当する第１層生活支援コーディネーター、

エリアごとに担当する第２層生活支援コーディネーターを配置しています。

仲間
づくり

居場所
づくり

生きがい
づくり

地域
づくり

≪生活の困りごと≫

今後、このような困りごと
が増える可能性が…

『人・地域・活動・情報』をつなぎます！

≪支え合いづくり≫

互助を見つける、
互助を育む

支え合いの
しくみづくり

生活支援コーディネーターは、高齢者等の生活支援・介護予防サービスの体制整備を推進する

ため、地域における生活ニーズを把握し、そのニーズに対応するために社会資源の調査や様々な

関係機関・団体と連携して、高齢者等の生活を支える体制づくりを行います。

社会福祉法人 赤磐市社会福祉協議会・生活支援コーディネーター

ゴミ出しが
困難なかた

人との交流
が少ない

買い物が
困難に

興味関心が
ある活動

特技や能力
を活かす

地域の企業
等との協力

生活支援コーディネーターにみなさんの声を聞かせてください！

「あったらいいな」の実現をお手伝いします！

1 2 3
暮らしの上での困りごとや、

“あったらいいな”を

お聞きします

地域で活用できる場所や

「活動できる・活動したい」

人を把握し、つなぎます

活用できるものの情報を

見えるようにし、足りない

ものはつくり出します



地域の困りごとを把握し、必要な取り組みを

考えます。また、サロン、百歳体操等の地域の

通いの場や、高齢者等の暮らしに必要な生活支

援サービス、地域の様々な社会資源を把握し、

「見える化」を行います。

生活ニーズ・社会資源の把握
～地域の困りごとをみんなで考えます！～

～地域の支え合いに関する情報を整備します！～

地縁組織等多様な主体への協力依頼等の働き

かけを行います。また、多様な専門・関係機関

と連携し、それぞれの特性を活かした取り組み

を考えます。

関係者のネットワーク化

～多様な専門・関係機関と連携します！～

社会福祉法人 赤磐市社会福祉協議会

Ｅ-mail：chiiki@akaiwashakyo.or.jp 市外局番（086）

地域福祉課 赤磐市河本778-1 山陽総合福祉センター内 TEL 955-8877

赤坂事務所 赤磐市町苅田517-1 赤坂福祉サービスセンター春の家内 TEL 957-2334

熊山事務所 赤磐市松木636-1 熊山保健福祉総合センター内 TEL 995-2336

吉井事務所 赤磐市周匝136 赤磐市役所吉井支所内 TEL 954-2533 

お問い合わせ

必要な生活支援サービスの立ち上げや居場所

づくりを、地域住民と一緒に行います。

また、人材や担い手の発掘・養成を行い、生

きがいづくりや介護予防を推進します。

サービスや活動の場の発掘・開発

～元気な高齢者の社会参加を応援します！～

生活支援の取り組みや、集いの場の情報を集

約し、必要なかたへ発信します。ニーズと各種

サービス・情報をつなぎます。

また、住民への働きかけや啓発を行い、住民

による福祉活動の気運の醸成を図ります。

サービスや活動の場の周知・マッチング

～サービス情報を提供し、つなぎます！～

生活支援コーディネーターの具体的な取り組み

地域での支え合い活動を生活支援コーディネーターがお手伝いします！

地域でなにかお手
伝いできることは
あるかな？

自分の特技や趣
味を地域で活か
したい！

高齢者が気軽に集
まれる場所がある
といいな…

を するための つなぎ役
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