
   奇数月の第 3 水曜日 

   13 時 30 分～15 時 00 分 
   ※要予約  

   あすてらすの支援を受ける 

   ことに同意いただけるかた  

   山陽総合福祉センター  
   無料 

※フードバンクポストの設置場所等については、9月上旬頃にホーム 
 ページでお知らせする予定です。 

 おかやまコープと赤磐市社会福祉協議会との協働 

により、5 月 12 日（月）からコープステーション 

桜が丘においてフードドライブがスタートします。 

 ご家庭で余っている食品がございましたらご提供 

ください！必要とされているかたや子ども食堂など 

へお届けします。 
 

     月曜から金曜日の 12 時～19 時 
 

     ●賞味期限が 1 か月以上残っている食品 

     ●常温保存ができる未開封の食品 
        ※酒類（ノンアルコール含む）・薬・医療品は除く 
 

     コープステーション桜が丘 
       （赤磐市桜が丘東二丁目 2-662） 
 

     生活協同組合おかやまコープ組合員活動グループ 

     TEL 086-256-2570 

▲アライブ岡山様よりテレビ等  

をご寄付いただきました。 

 

 
  

 生活に困っているかたへの食料支援の充実を図る 

ため、市内の商店や企業等にフードドライブポスト 

を設置し、ご家庭で余った食品を回収する取り組み 

のスタートに向けて準備を進めています。ポストの 

設置や食品の回収にご協力いただけるサポーターを 

募集しています！皆さまのご支援とご協力をお願い 

します！ 

一歩踏み出したいかたの活動の場となれば 
株式会社あみかフルーツ（赤磐市鴨前） 

 

 株式会社あみかフルーツは、赤磐市鴨前にある 

桃の栽培と販売を行っている農園です。約 100 年 

の歴史がありますが、収穫時期が異なる品種を 

栽培することで 6 月上旬から 12 月まで対応して 

います。また、これまでもフリースクールや障が 

い者事業所と連携し、農作業の場を提供してきま 

した。今回、就労支援サポーターに登録すること 

になったのは、ひきこもり状態にあるかたなどが 

「すぐに働くのは心配だな」と思って一歩踏み 

出せない際に活動の場があれば前向きに就労体験

が行えるのではないか、地元の農園として地域に

貢献できるのではないかと思ったからです。 

 赤磐市といえば桃が 

特産でなじみも深い 

ので気軽に参加して 

いただければ嬉しい 

です。 

※ホームページに掲載しています。       

一人の不幸も見逃さない地域の絆づくり 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    市民や関係者の皆様にサポーターとしてご協力いただき、食料や日用品等の提供、職業訓練の実施、

清掃や片づけ、引越しの支援などさまざまな活動を行っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2,406 

 あすてらすでは、生活や仕事、家計でお困りの 

かたのサポートを行っています。相談件数はコロナ 

禍前に戻りつつありましたが、物価や光熱費の高騰 

の影響で増加傾向に転じています。また、経済的な 

困りごとを中心に複合的な問題を抱えているかたが 

多く、専門的なサポートや切れ目のないきめ細かな 

サポートが不可欠となっています。 

 あすてらすでは、他の専門機関との連携により 

困りごとの解決に向けてサポートを行っています。 

ひとりで抱え込まずに、まずはご相談ください！ 

 また、家計に関する専門的な対応が行えるよう、 

家計専門相談も行っています。その他、赤磐市民 

の皆さまが相談できる地域の身近な窓口を紹介 

した相談窓口のご案内チラシを作成しましたので、 

ご活用ください。 

◆家計専門相談利用案内     ◆相談窓口のご案内チラシ 

あすてらす 相談窓口紹介 

～「生活」や「仕事」、「家計」に関する相談窓口～ 

 

（件数） 

NEWS TOPICS 

生活上の困りごとや不安を抱えているかたの相談に応じ、 

就職や家計管理などのサポートを行っています。 

あ す て ら す 通 信 
         NO.20（令和 7年 4月 21日発行） 

赤磐市社会福祉協議会 生活支援課 
（赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」） 

 
〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 
TEL・FAX 086-955-5500 
http://www.akaiwashakyo.or.jp/ 
E-mail:akaiwaasuterasu@blue.ocn.ne.jp 
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 生活に困っているかたへの支援に役立てるため、 

家電用品等の寄付を募集しています。ご家庭に眠って

いるものがございましたら、ご提供ください！ 

      

 ●電子レンジ ●テレビ 

 ●トースター ●掃除機 

 ●炊飯器   ●ドライヤー 

 ●電気ケトル ●ハンガーラック  
 ※搬送が困難な場合はご相談ください。 

おかやまコープによる常設型フードドライブの開設 

～コープステーション桜が丘     ～ 

 

家電用品等の寄付にご協力ください！ 
「もったいない」を「ありがとう」へ 

  

  

寄 付 
 募 集 

40 代女性 

  

  お金が無くなっていた 

ところ支援していただき 

助かりました。 

 おいしかったです 

  

  

  

  

フードドライブポスト設置促進事業 

～新たな食料寄付の仕組みづくりに向けて～ 

 

 

 
 

  家計のやりくりの一助に 

なります。支援してくださるかた 

がいて、本当に 

助かっています。 

  

冬服が購入できずに 

困っていたので、 

助かりました。 

ありがとうメッセージ 
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50 代女性 

70 代男性 
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20 代男性 

市民 

赤磐くらし・しごと応援団活動紹介 

社員 

 

商店 公共施設 企業 学校 

H29  H30   R1    R2    R3  R4  R5    R6 
（年度） 

 
 
● NPO 法人フードバンク岡山 
● エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター） 
● 株式会社金信建設 
● 大和ハウス工業株式会社岡山工場 
● 大和コアファクトリー株式会社 
● ルーブル株式会社山陽店 
● 天満屋ハピーズ山陽店 
● 天満屋ハピーズ赤坂店 
● 天満屋ハピーマート吉井店 
● 生活協同組合おかやまコープ 
● 株式会社安東組 
● 株式会社東本建設 
● アライブ岡山 
● あかいわ社協ホームヘルプステーション 
● マヤファーム 
● 一般社団法人ももたろうファームせと 
● 山本自動車 
● 特定非営利活動法人 RCF 
● 特定非営利活動法人しあわせの家 
● ハローズ瀬戸店 
● らしく赤磐 
● 第一生命保険株式会社赤磐営業オフィス 
● 有限会社桃茂実苑 
● 有限会社山陽リバイブ 
● 特定非営利活動法人おかやま UFE 
● 咲良不動産株式会社 
● 株式会社ホクビ 
● 株式会社旭東建宅 
● 株式会社あみかフルーツ 
※上記の他、26 名の個人のかたにご登録いただいています。 

登録サポーター紹介 （登録順、敬称略） 
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フードドライブ  
ポスト 

常設窓口  

 

 家で何もすることが無くて 

困っていたので 

助かりました。 
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※次回は、令和７年 7 月の発行を予定しています。 
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http://www.akaiwashakyo.or.jp/

